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Dach auch gegen Hitze dämmen  
 
In Dachgeschosswohnungen stellen sich bei mangelnder Dämmung 
des Daches im Sommer tropische Temperaturen ein. Während im 
Winter die Heizung die Wärmeverluste ausgleichen muss, lässt uns 
die Sommerhitze den mangelhaften Wärmeschutz deutlich spüren.  
Eine gute Wirkung gegen sommerliche Überhitzung haben zum 
Beispiel Dämmstoffe aus Holzfasern. Die Einwirkung der Hitze wird 
hier deutlich abgeschwächt und zeitlich bis in die kühlen 
Morgenstunden verzögert. 
Nähere Informationen dazu gibt es bei den eza!-Energieberatern 
unter 0180/5333522 (12 Cent pro Min.) oder im Internet unter 
www.eza.eu. 
 


