
Allgäuer Altbautage

Thema: Top saniert - Einfamilienhaus

Referent: 

Thomas Bader

Dipl. Ing. (FH) 

Geschäftsführer,

Energie-Effizienz-Experte KFW, 

Statik und Energieberatung.



Inhalt:

1. Fotos und Infos zu durchgeführten 

Komplett-Sanierungen 

2. Aktuelle Förderung KFW Sanierung zum 

Effizienzhaus

3. Details und Messergebnisse 

       - mein eigenes Haus -

4. Antworten auf Typische Fragen











Kosten, Bauteile, Ablauf…
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Inhalt:

 2. Aktuelle Förderung KFW Sanierung zum 

Effizienzhaus

- Zuschuss + Zinsvorteil

- Welche Maßnahmen sind nötig

- Energieberater nötig



Inhalt:

1. Fotos und Infos zu durchgeführten 

Komplett-Sanierungen 

2. Aktuelle Förderung KFW Sanierung zum 

Effizienzhaus

3. Details und Messergebnisse 

 mein eigenes Haus

4. Antworten auf typische Fragen



Messgeräte:

Diplomarbeit 2011 Messungen:



Hobby und Interesse als Energieberater



4. Antworten auf typische Fragen:

1. Pellets oder Wärmepumpe?

2. Lüftungsanlage nötig?

3. Typische Dämmstärken?



Start des Vortrags:

1. Fotos und Infos zu durchgeführten 

Komplett-Sanierungen 



Start des Vortrags:

1. Fotos und Infos zu durchgeführten 

Komplett-Sanierungen 











anderes Bauvorhaben



Ein Balkon mit Kunststoff-Alu-Materialien



Allgäuer Altbautage

Thema: Top saniert - Einfamilienhaus 

Referent: 

Thomas Bader

Dipl. Ing. (FH) 

Geschäftsführer,

Energie-Effizienz-Experte KFW, 

Statik und Energieberatung.





















Allgäuer Altbautage

Thema: Top saniert - Einfamilienhaus

Referent: 

Thomas Bader

Dipl. Ing. (FH) 

Geschäftsführer,

Energie-Effizienz-Experte KFW, 

Statik und Energieberatung.















16cm Holzständer mit Dämmung







� Kostenaufstellung  2018/19

� KFW-Effizienzhaus 115 mit 230.000€ Kredit und 28.750€ Zuschuss

� Wohnfläche: 285m²   -  3 Wohneinheiten

� Kosten: Dach 55.000€, Fassade 70.000€,  Gesamt ca. 500.000€

� Fenster: Holz-Alu
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Unser Team

Hubert Bader

Geschäftsgründung 1983

Michael Vehlow

Geschäftsführer

an unserem Messe-Stand!

Vorführung 12.35 + 16.00 Uhr









Ziegelwände ergänzt





Wände: 20cm Holzrahmenbau 

und 6cm Holzfaserplatte



Dachstuhl mit 26cm Sparren und 

8cm Holzfaserdämmplatte







12cm Dämmung und Holzfassade 

auf´s Mauerwerk



� Kostenaufstellung 2019

� KFW-Förderung: 100.000€ Kredit mit 15.000€ Zuschuss

� Gebäudehülle 240.000€ 

� Innenausbau + Heizung 100.000€

� 120qm Wohnfläche (OG+DG)



Nächstes Thema:

1. Fotos und Infos zu durchgeführten 

Komplett-Sanierungen 

2. Aktuelle Förderung KFW Sanierung zum 

Effizienzhaus



Inhalt:

 2. Aktuelle Förderung KFW Sanierung zum 

Effizienzhaus

- Zuschuss + Zinsvorteil

- Welche Maßnahmen sind nötig

- Energieberater nötig





KFW-Vorteilsrechner:



KFW-Vorteilsrechner:    Zinsvorteil ca. 10-20%



Inhalt:
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- Welche Maßnahmen sind nötig
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- Welche Maßnahmen sind nötig

Dämmung der Gebäudehülle

Dach      Fassade



- Welche Maßnahmen sind nötig

Dämmung der Gebäudehülle

Keller     Fenster



- Welche Maßnahmen sind nötig

Heizung auf erneuerbaren Energien

z.B. Pellets                            oder Wärmepumpe

    



Inhalt:
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Energieberater nötig



Energieberater nötig

- Gebäudehülle und Heiztechnik berechnen

- förderfähige Kosten ermitteln

- Dokumentation und KFW-Nachweis 

- Lüftungskonzept und Wärmebrücken 
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� Baubeginn mit Dachsanierung :       Dez. 2019

� Einzug :                                                 Mai  2020



� Kostenaufstellung  2020  

� KFW-Effizienzhaus 70 mit 100.000€ Kredit und 37.000€ Zuschuss

� Wohnfläche: 170m²   -  1 Wohneinheiten

� Gesamtkosten: 250.000€ + ca. 50.000€ Eigenleistungen





Weitere Details + Heizkosten



583€ Heizkosten

           in 2022

(3-Personen-Haushalt)

767€ Heizkosten

           in 2023

(3-Personen-Haushalt)
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Alles aus einer Hand

Zimmern mit Hand und Verstand
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Typische Fragen:

1. Pelletheizung oder Wärmepumpe?

2. Lüftungsanlage nötig?

3. Typische Dämmstärken?



1. Pelletheizung oder Wärmepumpe?

Vorteile Wärmepumpe: 

- kein Kamin nötig 

 ->Kosten Kaminkehrer + Platz

- kein Pelletlager -> Platz

- Strom von PV kann erzeugt werden 



1. Pelletheizung oder Wärmepumpe?

Vorteile Pellets: 

- bisher ein bisschen günstiger im 

Verbrauch (Ausnahme Ende 2022)

- Geht auch gut mit hoher 

Vorlauftemperatur (Heizkörper)



2. Lüftungsanlage nötig?

Im sanierten Einfamilienhaus mit 

mehreren Geschossen und offenem

Treppenhaus meist keine Lüftungsanlage

zum Feuchteschutz nötig.



2. Lüftungsanlage nötig?

Vorteile der Lüftungsanlage:

1. Gute Luftqualität 

2. Wärmerückgewinnung                               

= weniger Heizkosten

3. Keine kalte Luft wie bei Fensterlüftung



2. Lüftungsanlage nötig?

Nachteile der Lüftungsanlage:

1. Strom zum Betrieb nötig

2. regelmäßige Filterwechsel nötig

3. Anschaffungskosten



Luftqualität:

VOC- Ausdünstungen Ikea-Möbel + 

Vinylboden…



Energiebilanz Lüftungsanlage

90%   Wärmerückgewinnung

30%   der Energiekosten einsparen 



Stromkosten Lüftung pro Jahr

ca. 300kWh x 0,40€/kWh = 120€

Einsparung Heizenergie pro Jahr

ca.  2000kwh x 0,08€/kWh = 160€

Kosten für Filter ca. 30-50€/Jahr

Bilanz:  +/- 0€



Wenn sich meine Bauherrn unsicher sind:

Elektroleitungen vorbereiten 

-> kostet nicht viel

Dezentrale Lüftung kann leicht 

nachgerüstet werden
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3. Typische Dämmstärken?

Hängt von der Wärmeleitfähigkeit ab:

Angabe oft als WLG (Wärmeleitgruppe)

z.B. Mineralfaserdämmung WLG 035



3. Typische Dämmstärken - Fassade?

  16cm WDVS Steinwolle WLG 035



3. Typische Dämmstärken - Fassade?

16cm Ständer + Holzfaserplatte WLG 045



3. Typische Dämmstärken - Dach?

  30cm Dämmung aus Holzfaser WLG 040



3. Typische Dämmstärken?

Dach:  14cm Zwischen + 16cm Aufdach



Vortragsende – Fragen???
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